	公共運輸車輛司機和工作人員預防非典型肺炎的健康指引

	因應衛生署的建議，我們呼籲所有公共車輛司機和工作人員作好預防，在車廂內採取下列預防非典型肺炎的措施：

及早求醫

· 假如你有發燒、全身酸痛乏力、咳嗽、或呼吸道感染等症狀:

· 應及早求醫

· 應立即通知僱主及要求休假以便求診

佩戴口罩

· 以下人士應戴上口罩:

· 假如你需經常接觸公眾及已備有口罩

· 有呼吸道感染徵狀的人士

· 照顧有呼吸道疾病的人士

· 與証實患上非典型肺炎的病人有親密接觸者，需七天內戴上口罩(由最後接觸起計)

· 佩戴口罩時應注意之事項:

· 佩帶時，口罩一定要緊密覆蓋口及鼻

· 佩帶後，用手指將鼻兩邊的金屬薄片調校至配合鼻型

· 解除或更換使用過的口罩後應立即洗手

· 一般情況下，口罩可持續用數小時。如發現口罩有裂縫或損毀，須即時更換
經常洗手

· 應經常洗手，特別是在:

· 打噴嚏、咳嗽、清潔鼻子及如厠後

· 觸摸面、眼、口及鼻子前

· 處理錢銀找續後

	
	
	注意個人衛生

· 保持良好的個人衞生習慣，打噴嚏或咳嗽時應掩着口鼻
保持車廂空氣流通
· 如車窗屬開關式，應適量打開車窗，確保車廂內空氣流通
· 應經常清洗空調糸统及保持其性能良好
· 如屬密封式車廂或有必要使用空調，則應將鮮風入口調至最大
保持車廂環境清潔

· 最少每天以1: 99（即把1份漂白水與99份水混和）稀釋家用漂白水沖洗/拭抹車廂一次

· 清洗時應帶上手套
· 車廂內須特別注意清潔位置包括: 座位、扶手、安全帶及帶扣、車門把手及冷氣風口位置

· 如車廂被嘔吐物弄污，應立即用1: 49（即把1份漂白水與49份水混和）稀釋家用漂白水清洗，並須帶上手套
服務態度

· 如懷疑有患上非典型肺炎的乘客於車廂內，應採取以下措施：
· 以友善的態度勸籲該乘客在車廂內佩戴口罩
· 如有需要，應協助召喚救傷車以護送該乘客往醫院
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